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“शिवमंगल सिंह ‘िंुमन’ के काव्य में प्रेमपूणण िंौन्दय ण” 

डॉ. हररिंकर प्रजापशत 

राजकीय िास्त्रीिंंस्कृत महाशवद्यालय, 

तलाव गांव, दौिंा 

 

िंृशि ऄनन्त िंौन्दयण िंे पररपूणण हैं ,  िंाशहत्य मनीशियों ने िंौन्दयण को प्रकृशत िंौन्दयण , 

मानव िंौन्दयण ,ददव्य िंौन्दयण वकला िंौन्दयण आन चार भागों में शवभक्त दकयाहैं।काव्य में 

िंौन्दयण प्रकृशत शनरूपण ,अलम्बन,ईद्दीपन, मानवीकरण,ऄलंकार शवधान , प्रतीक शवधान, 

रहस्यानुभूशत, ईपदिे ग्रहण , वातावरण पृष्ठभूशम के रूप में अता ह।ै अचायण रामचन्र 

िुक्ल ने ‘शचन्तामशण’ में िंौन्दयण पर शवचार व्यक्त करते हुए कहा है , दक – “िंौंदयण बाहर 

कीवस्तु नहीं है,िंौन्दयण मन के भीतरकी वस्तु है” ।i 

िंौन्दयण युवावस्था को ऄत्यशधक प्रभाशवत करता है , आिंी ऄवस्था को ध्यान में 

रखते हुए पं. िंद्गुरूिरणऄवस्थी ने शलखा ह ै- “िंौन्दयण की ईत्पशि और ईिंके शवकािं का 

कारण यौन व्यापार है” ।ii 

ऄंग्रेजी भािा में िंौन्दयणका पयाणय ‘ब्युटी’िब्द ह।ै ऑक्िंफोडण िब्दकोि के ऄनुिंार 

‘ब्युटी’मानवीय मुखरूप याऄन्य वस्तुओं मे ऄनुपात , अकृशत व रंग आत्याददगुणों केशवकािं 

का िंंयोग ह,ै जो नते्रों को अनंद दतेा हैं” ।iii 

ऄमरीकन शवद्वान जाजण िंतायना ने ऄपनी कृशत ‘िंेन्िं ऑफ ब्यूटी ’में कलात्मक 

िंौन्दयण की भावपरक व्याख्याकरते हुए शलखा है – “ िंौन्दयण एक भावात्मक त त्त्व है , 

शजिंका स्वरूप प्रिंन्नतादायक है” ।iv 

कशव िंुशमत्रानन्दनपंत ने िंौन्दयण के भाव को स्वीकारा हैं ,ईनके ऄनुिंार “िंौन्दयण िंे 

प्रणय िशक्तका शवकािं होता ह ैऔर िंुन्दरता की प्रथम ऄनुभूशत नयन हैं”।v 

पंत जी ने ‘पल्लव’ में शलखा ह-ै “वही प्रजा का िंत्यस्वरूप...... ...भावना मय 

िंंिंार” ।vi 
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भारतीय कशव िास्त्र की परम्परा में “कशव श्री िंुशमत्रानन्दन पंत ” ने शलखा हैं - 

भािा ऄथवा मुख्यत: कशवता की भािा का प्राण राग हैं और राग का ऄथण हैं  - अकिणण !  

यह शवद्युत्स्पिण अकिणण ह,ै शजिंके द्वारा हम खींचकर िब्दों की अत्मा तक पहुचं जाते हैं । 

डॉ.गणपशत चन्र गुप्त ने ऄपने ‘िंाशहत्य अकिणण िशक्त ’ नामक पुस्तक में िंाशहत्य 

की अकिणण िशक्त का िंंबंध मानशिंक स्तर िंे बता या हैं। आिंके मानशिंक स्तर पर तीन 

ईपस्तर होते हैं - प्रथम ऐशन्रक अकिणण , शद्वतीय बौशिक अकिणण , तृतीय भावात्मक 

अकिणण ।vii 

“प्रिंाद”ने ‘कामायनी’के ‘काम िंगण ’ में िंौ न्दयण के रूप का मह त्त्व प्रशतपाददत करते 

हुए कहा हैं - 

“हम दोनों का ऄशस्तत्व रहा अरशम्भक अवतणन िंा, 

शजिंिंे िंंिंृशत का बनता हैं अकर रूप के नतणन िंा” ।viii 

कशव “शिवमंगल सिंह िंुमन” ने ‘पशनहाररन’कशवता में नाशयका के बाह्य िंौन्दयण को 

आंशगत दकया हैं - 

मदभरी छलकती अंखों मेंशछप िंका कभी यौवन चंचल? 

आतना िंम्हाले पर भी तोशगर शगर जाता था ऄंचल । 

अन्तररक िंौन्दयण , वस्तु या व्यशक्त के स्वरूप का नहीं जड़ चेतन रूपी आिं िंंिंार 

को भी रमणीय रूप प्रदान करता हैं।अन्तररक रूप िंौन्दयण प्राशप्त िंे हृदय का ररक्त - स्थान 

भर  जाता हैं। आिंी भाव को िंुमन जी ने ऄपने िब्दों में शलखा हैं - 

िून्य नयनों में लगा था वेदना का मूक मेला, 

एक हीं मुस्कान िंे जब भर ददया तुमने हृदय का ररक्त कोना, 

याद तो होगा तुम्ह ेवो ददन  िंलोना । 

वस्तुत: िंौन्दयाणनुभूशत में व्यैशक्तक चेतना का प्राधान्य होता हैं,दिूंरा पुरुि प्राधान्य 

दशृि का ,तीिंरा चेतना िशक्त का व चौथा स्पिण का महत्वपूणण स्थान होता हैं। 

िंौंदयाणनुभूशत िंंिंार का अदद भाव हैं , शजिंने जड़ व चेतन दोनो को प्रभाशवत दकया हैं। 

िंौंदयाणनुभुशत के मूल रूप में तत्त्व शछपा हैं, जो मानिं पटल पर शिंधी छाप छोड़ता हैं। 
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काव्य में िंौन्दयाणनुभूशत– 

हृदय की ऄनुभूशत िंे िब्द पाकर स्वरूप में भाव बाहर फूटपड़ता है ,तब कशवता या 

काव्य की ईत्पशि होती हैं। 

हृदय ऄनुभूत तथ्यों व प्रतीकों के माध्यम िंे काव्य के िंौंदयण को व्यक्त करता हैं। 

पीशड़त हृदय और प्रफुशल्लत हृदय को कब क्या ऄच्छा लग जाता हैं पता हीं  नहीं चलता 

हैं ।आिंी बात को ध्यान में रखते हुए “महाकशव शबहारी” ने कहा था- 

“िंमय िंमय िंुन्दर िंब,ैरूप  कुरूप न कोय। 

मन की शजतजेती रुशच,शतत तेती रुशच होय” ।।ix 

ऄथाणत् िंमय के ऄनुिंार रूप व कुरूप भी बदल ही जाता हैं। मन की रुशच के 

ऄनुरूप ही वस्तु शप्रय या ऄशप्रय ऄनुभूत होती ह।ै वस्तुत: िंौ न्दयाणनुभूशत को िंमाज के 

प्रत्यक्ष रखने का िंाधन कशवता या काव्य हैं। 

िंौन्दयण अलम्बन का धमण ह ैऔर प्रेम अश्रय की भावना। दोनों ऄपनी िंाथणकता के 

शलए एक दिूंरे पर अशश्रत हैं। अश्रय के हृदय में प्रेम की भावना अलम्बन के रूप िंौंदयण 

िंे हीं स्फुट होती हैं। 

अचायण रामचंर िुक्ल ने शलखा हैं–  

प्रेम की प्राशप्त िंे दशृि अनन्दमय और शनमणल् हो जाती हैं। चारों ओर िंौंदयण का 

शवकािं ददखाइ दनेे लगता हैं।प्रेम िंौंदयण िंे हीं रिं ग्रहण कर िंौंदयण में हीं पयणवशिंत होता 

हैं। प्रेम व िंौंदयण िंंगम िंे हीं जीवन में ऄनेक नइ राहों का जन्म होता हैं। 

डॉ. रामकुमार खण्डेलवाल के ऄनुिंार – 

“फूल िंनु्दर ह,ै दकन्तु ममता की मुस्कान िंे ऄशधक ना हो, 

आन्रधनुि ऄशभराम हैं, दकन्तु प्रणय के िंतरंगी स्वप्नों िंे ऄशधक ना हो, 

पूनम का ईजाला िुभ्र िशिददव्य दक ऄलौदकक हैं, 

दकन्तु श्रिा और पवन शवश्वािं के अलोक िंे ऄशधक नहीं । 

एक प्रेमपूणण हृदय िंवाणशधक िंनु्दर हैं, आिंिंे िंनु्दर कुछ नहीं”।x 
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ऄतः प्रेम िंुन्दर हैं,प्रेम स्वयं िंौंदयण हैं। 

‘अचायण रामच न्र िुक्ल जी ’ ने शलखा हैं , दक ऄशभव्यञ्जना की प्रगल्भता और 

शवशचत्रता के  भीतर प्रेम वेदना की ददव्य शवभूशत का शवश्व के मंगलमय िंुख और दःुख 

दोनों को ऄपनाने की ऄपार िशक्त का छाया में िंौंदयण और मंगल िंंगम का अभािं होता 

हैं। 

‘डॉ. िंुमन’ की कशवताओं में प्रेम िंौंदयण का िंहज प्रस्फुटन हुअ ह-ै  

“िंुंदरर! मुझको बंदी न करो ऄपने कंुशचत कच जालो में” । 

‘कशव िंुमन जी’ ने आिंमे ऄपने प्रेम की िंुंदरता में वणणन दकया हैं वे ऄपनी प्रेशमका 

के िंौंदयण पर मोशहत हो जाते हैं ,क्योंदक ईिंके काले व लम्बे बाल नारी की िंुंदरता में चार 

चांद लगा रह ेहैं। 

‘डॉ.िंुमन’ ने ऄपने काव्य िंंग्रह ‘प्रलय िंृजन ’की कशवता “गुशनया का यौवन ” में 

गुशनया के ऄनुपम िंौंदयण पर मुग्ध होते हुए शलखा हैं - 

गृह पथ वृंदावन बनता जब 

कानों तक तनते नयन बाण 

शवरला ही होगा भाग्यहीन 

मनशवद्न शजिंके प्राण । 

ऄथाणत् - गुशनया के अँखों रूपी िंौंदयण को दखेकर शजिंका मन ईिंके नयन बाण िंे घायल 

न हुअ हो और हृदय पुलदकत न हुअ और वह मनुष्य आिं भावमय िंंिंार में शवरल 

भाग्यहीन के िंमान हैं । 

िंौंदयण काव्य का ऄनुपम तत्त्व हैं,िंौंदयण की िंवणव्यापकता ऄपररहायण हैं । कशव िंुमन 

के प्रथम काव्य िंंग्रह ‘शहल्लोल’में तो िंौंदयण चारों ओर शहलोरें मारता हैं। ईन्होंने िंौंदयण 

को शनजी ऄनुभूशत के िंाथ रखकर आिं भावमय िंंिंार को परोिं ददया हैं।िंौंदयण का 

स्वरूप कभी-कभी व्यशक्त/वस्तु का ऄत्यशधक िंाहचयण या िंाशमप्य पाकर िंौन्दयण भावना 

को क्षीण बना दतेा हैं। 

िंौंदयण का प्रथम गुण अकिणण हैं।अकिणण िशक्त के शबना िंौंदयण की कोइ ऄनुभूशत 

नहीं होती हैं। 
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‘डॉ. िंुमन’ ने ऄपने काव्य िंंग्रह ‘प्रलय िंृजन’की कशवता तथा “गुशनया का यौवन” 

में िंौंदयण की मस्ती को आिं प्रकार ईकेरा हैं- 

चुनरी लाल,नीला लहगंा, 

शबखरे कंुतल, िंहमे ईरोज, 

दकिं चपल कन्हयैा को ईनकी, 

कजरारी अँखें रही खोज। 

कशव का मन िंौंदयण के विीभूत यौवन की मादकता में खो जाता हैं।ऄतः यह कहना 

ईशचत होगा दक िंौंदयण शवश्वािं प्रेम का घशनष्ठ िंंबंध हैं ,आिंी िंंबंध को िंुमन जी ने भी 

स्वीकारा हैं।िंौंदयण की जमी पर ही कमल शखला करते हैं , तब प्रेम की भूशमका स्वतः ही 

शनर्ममत हो जाती हैं । 

िंुंदरी कला जगत का बहुत महत्त्वपूणण तत्त्व ह,ै िंौंदयण की िंवण व्यापकता ऄपररहायण 

ह ै।िंौंदयण कलाकार को ऄलग-ऄलग रूप में प्रभाशवत करता है , िंौंदयण पर रचनाकार की 

शनजता प्रभावी होती है , क्योंदक ईिंकी कल्पनाओं में ढल कर ही िंौंदयण िंमाज के िंामने 

अ पाता ह ै।िंौंदयण के श्रेष्ठा हो या ग्राहक ईिंके भावना व्यापार में व्यशक्तक मनोवैज्ञाशनक 

पहलू का महत्वपूणण योगदान दतेा ह।ै 

कशव डॉ . शिवमंगल सिंह िंुमन के पहले काव्य िंंग्रह ‘शहल्लोल’ में िंौंदयण चारों 

तरफ शहलोर मारता ददखाइ पड़ता है , ईन्होंने िंौंदयण को शनजानुभूशत के िंाथ रखकर आिं 

िंंिंार को भेंट दकया ह ै।िंौंदयण के शनधाणरण के ऄनेक तथ्य होते हैं , प्रत्येक व्यशक्त का ऄलग-

ऄलग मापदडं होता है , िंजीव के ऄशतररक्त जड़ -प्राण पदाथों का िंौंदयण भी घटता बढ़ता 

रहता ह ै।शिक्षा , िंंस्कार, िंमाज की परंपरा यें अदद भी िंौंदयण िंंबंधी हमारी धारणाओं 

को शस्थर करने में िंहायक होते हैं , िंौंदयण कभी-कभी व्यशक्त या वस्तु का ऄशधक िंशमशत 

पाकर शिव शनजीव हो जाता ह ै। 

िंौंदयण स्वरूप के दो पहलू होते हैं - प्रथम बाह्य िंौंदयण, शद्वतीय अंतररक िंौंदयण। 

िंौंदयण को दखेकर अकिणण िशक्त का शवकािं होता है , आिं अकिणण िंे शजिं भाव 

की ऄनुभूशत होती है , वह िंौंदयाणनुभूशत कहलाती ह।ै जो मूलतः अन न्दात्मक िंामञ्जस्य 

पूणण स्थूल पररयोजना ऄतीत शनर्मलप्त और ऄलौदकक ह।ै 
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जहां प्रेम ह ैवहां िंौन्दयण रहता है , जहां िंौन्दयण ह ैव हां प्रेम है ,परन्त ुकभी-कभी 

आिंके शवपरीत भी दखेने को अता ह ै। 

अधुशनक सहदी िंाशहत्य में छायावादी काव्यधारा ने प्रकृशत िंे तादा त्मय स्थाशपत 

कर शलया ह ै।छायावाद के कशवयों ने प्रकृशत का मानवीकरण कर ददया है , शजिंिंे शनजीव 

में िंजीवता ददखाइ दनेे लगती है , कभी मन प्रकृशत में ऄपनी प्रेशमका के दिणन करता ह ै

कभी ऄपनें शप्र येिंे िंुख-द:ुख की बातें करता ह ै।प्रेम का ई दाि स्वरुप ददखाइ दतेा ह ै

।प्रकृशत का िंौंदयण िंुमन को प्रेम के शलए बाध्य करता ह।ैिंुमन जी ने ऄपने काव्य िंंग्रह 

शवन्ध्य-शहमालय की कशवता ‘िरद पूर्मणमा’ में बरिंात रूपी नाशयका िंे कह ईठता है– 

“बीती बिेंुध बरिंात 

िरद िरमाती िंीअइ” 

िंुमन जी ने ऄपने काव्य िंंग्रह शवन्ध्य-शहमालय में प्रकृशत के शवशभन्न स्वरूपों का 

िंमावेि दकया है, विाण ऋतु के काले काले बादलों का मनोहरी रूप आनके काव्य में ददखाइ 

पड़ता ह ैशजिंिंे शवरही मन व्याकुल हो ईठता हैं । 

कशव िंुमन ने ऄध्यात्म को अत्मा का ईन्नयन स्वीकार दकया ह।ै िंुमन जी इश्वर की 

िंिा को ललकार ते नहीं क्योंदक इश्वर अस्था िंे जुड़ा हुअ ह।ै वे मनुष्य को मनुष्य की 

सहिंा एवं दािंता िंे मुशक्त को िंबिंे बड़ी पूजा स्वीकार करते हैं ।ईन्होंने ‘महाप्रयाण’ 

कशवता ने शलखा ह ै- 

“काली दह के काशलया नाग को हम नाथेंग,े कुचलेंग े

जहरीले दांत ईखाड़ शिंन्ध ुकी लहरों में लय कर देंग े

हम ऄनाचार सहिंा बबणरता िंे कर देंगे मुक्त मही” 

शिवमंगल सिंह िंुमन ने कमण को मह त्त्व ददया ईनके ऄनुिंार कमण िंौंदयण िंे ही 

ऄध्यात्म िंौंदयण जन्म लेता ह ै।हम क मण में रत रहकर िंंयम -त्याग-सहिंा-िंहनिीलता जैिंे 

गुणों को शवकशिंत कर िंकें गे ।मनुष्य को याद रखना चाशहए दक जो प्राणी जन्म लेता है , 

वह मरता ह ै।िंुख और दखु अते जाते रहते हैं, जो जलता ह ैवह बुझता ह ैजो फरता ह ैवह 

झरता ह।ै 

कशव के काव्य प्रेम-िंौंदयण की भावना िंे भी युक्त हैं और ईिंमें ऄनुभूशतयों का ऄंकन 

दकया गया हैं। एक ओर तो िंुमन जी के काव्य में प्रेम और िंौंदयण के छायावादी िंंदभण 

दखेने को शमलते हैं वही दिूंरी ओर आन िंंदभो का प्रगशतिील रूप भी दखेने को शमलता 

हैं। प्रेम-शवश्वािं-िंौंदयण के क्षेत्र में कल्पना की रंगीशनयों के िंाथ जो ईडान भरी और काव्य 
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को मधुर बनाया,ईिंका प्रभाव िंुमन जी की कशवताओं में पररलशक्षत होता हैं , शजिंमें प्रेम 

का शछछला रूप वर्णणत नहीं हैं ,यदद ह ैतो प्रेम का ईदार स्वरूप ओर िंौंदयण का ईज्जवल 

रूप । 
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